
第46回日本エンドメトリオーシス学会学術講演会 主催

県民公開講座：知ることから始めよう

1965年東京都町田市生まれ。早稲田大学大学院博士課程満期退学。
高校教師27年の経験を活かし、現在は歴史作家として活躍。

難しい日本史をわかりやすく楽しく教えるのをモットーに、講演・執筆を
はじめ、BSフジ「日本史の新常識」、NHK「歴史探偵」等テレビ出演多数。

主な近著『歴史の真相が見えてくる 旅する日本史』(青春新書) 
『平安の文豪』(ポプラ社) 

受賞歴  第17回郷土史研究賞優秀賞(新人物往来社) 
 第6回NTTトーク大賞優秀賞受賞
2018年度、2021年度 雑学文庫大賞(啓文堂主催) 

講演１ 目からウロコの日本史

講師 河合敦
（歴史作家、多摩大学客員教授）

講演２ 月経痛とプレコンセプションケア
  〜健康な人生のために女性が知っておくべきこと〜 

講師 竹林明枝
（滋賀医科大学産科学婦人科学講座 講師）

2003年滋賀医科大学卒業。
野洲病院、虎の門病院、東近江総合医療センターを経て
現在滋賀医科大学医学部附属病院勤務。
日本専門医機構（産婦人科専門医）
日本生殖医学会（生殖医療専門医）

第46回日本エンドメトリオーシス学会学術講演会
会長：滋賀医科大学産科学婦人科学講座 村上 節
URL: https://www.endo46.com

日時：2025年1月25日（土）
会場：大津市民会館 大ホール
開場：16時30分
講演１：17時〜18時
講演２：18時〜18時20分

予約
不要

参加
無料

※プレコンセプションケアとは将来のライフプランを考えて日々の生活や健康に向き合うことを言います
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